尧塘中心小学2018学年度体艺“2+1”工作总结

我校体艺“2+1”工作紧紧围绕区教育局体艺处工作布署和区教研室关于体艺“2+1”工作重点，积极贯彻国家教育方针，坚持健康第一的指导思想，以增强学生体质，促进学生身心健康发展为目标，大胆创新，强化落实。在各级领导的关怀与重视下，在同志们的大力支持和共同努力下。圆满完成了教育教学任务。

一、认真贯彻落实“健康第一”的指导思想 

年初学校工作会议上明确指出，各部门要迅速更新观念，提高认识，要高度重视学生的身体健康状况，在校园内广泛开展“阳光体育运动、体艺2+1项目”，真正必保每天一小时体育活动时间。为使我们的目标落到实处，我们主要抓好以下几方面工作。 

1 .搞好搞活课间和课外体育活动，经常开展丰富多彩、小型多样的群体竞赛活动。 

　　2 .认真上满、上好每节体育课，切实将体艺“2+1”深入课堂 。

　　3 .进一步深入开展大课间体育活动。 

大课间体育活动是贯彻落实“健康第一”指导思想的科学产物，是保证学生在校每天有一小时体活的重要保证。我校大课间内容新颖，练习密度大，强度适中，学生自觉性强，自始至终学生都沉浸在欢快、忘我的气氛中，对学生自觉健身习贯地养成是个很好的教育过程，很有锻炼价值；通过师生同练，增进师生感情。

二、艺术推广体艺2+1

1.业余时间，加强教师培训，要求音美教师要继续学习乐器的演奏技巧，不断提高教师的指导和演奏水平。 积极开展丰富多彩的艺术教育活动

2.继续开展师生同台展示活动。本学期，我校开展了各项艺术竞赛活动，要求以班级为单位，展示各班艺术水平。广大师生通过比赛体验到了体艺“2+1”项目带来的欢乐。

3.继续通过艺术活动，培养学生的艺术情操。我校继续开设舞蹈、书画、大合唱等兴趣小组，充分利用第二课堂时间，培养学生各方面的能力，进一步提高学生的艺术水平。

三、采取的方法和措施

1.按照教导处的要求，结合本学科特点，安排并组织教研活动。

2.按时进行常规月查，并不定时地进行抽查，督促教师认真备课，使音教美学能正常开展。

3.通过听评课和研讨会，促进全体艺术体育教师的经验和信息交流。

4.鼓励艺体教师充分利用器材室现有模具和自制教具进行教学，加强示范。

5.举办多种形式的艺体活动，激发全体师生的艺术创作兴趣。本学期举办的书画比赛质量较高，充分显示了学生美术水平的提高。     

